
Diät- und
Ernährungsberatungen

durch staatlich anerkannte  
DIÄT-ASSISTENTINNEN  
im Hümmling Hospital Sögel

Für ein Gespräch mit einer unserer staatlich anerkannten 
DIÄT-ASSISTENTINNEN sprechen Sie bitte mit 
Ihrem behandelnden Arzt oder rufen Sie uns einfach an:

 

Telefon (0 59 52) 2 09 - 23 00 
(täglich von 9 – 12 Uhr)

Zudem bieten wir dienstags von 14 – 16 Uhr

INDIVIDUELLE DIÄT- UND  
ERNÄHRUNGSBERATUNGEN. 
Diesen können Sie mit Ihrer Krankenkasse abrechnen. 

Für eine bessere Terminplanung bitten wir Sie, 
sich über die genannte Telefonnummer anzumelden.

Mühlenstraße 17 | 49751 Sögel
Telefon (0 59 52) 2 09 - 0
Telefax (0 59 52) 2 09 - 29 99
E-Mail: verwaltung@hospital-soegel.de
www.hümmling-hospital-sögel.de
www.facebook.com/krankenhaussoegel.de HK
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Wir sind die „BRÜCKENBAUER“  
zwischen Ihrem behandelnden  
Arzt und der Speiseversorgung! 

Wir bilden das Team der staatlich  
anerkannten DIÄT-ASSISTENTINNEN 
im Hümmling Hospital Sögel 

Marion Düttmann Ruth Hoppe Anna Gerdelmann

Über uns erhalten Sie eine individuelle  
ERNÄHRUNGSTHERAPIE, die über  
den Hospital-Aufenthalt hinaus geht.

UNSER TÄTIGKEITSBEREICH  
umfasst vor allem:

 Appetitlosigkeit bis Wunschkost
Mangelernährung bis Übergewicht
Aufklärung zu Organerkrankungen und deren Auswirkungen 
Aufbaukosten nach Operationen 
Allergien und Intoleranzen, 
wie Fructose-, Lactose, Sorbit- und Histaminintoleranzen
Zöliakie (Glutenunverträglichkeit)
Diabetes mellitus Typ I und Typ II
Gicht
Fettstoffwechselstörungen
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