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SPRECHZEITEN
Die Sprechstunden vom EndoProthetikZentrum Sögel finden 
in den jeweiligen Praxen statt. Rufen Sie einfach dort an und 
vereinbaren Sie einen Termin für Ihre persönliche Beratung.



Liebe Patientinnen, liebe Patienten, 

unter der Leitung von Dr. med. Andreas Sandhaus 
wird das EndoProthetikZentrum Sögel geführt.

Insgesamt sind mehrere Hauptoperateure mit     
spe  ziel ler Fachweiterbildung für die Gebiete Ortho
pädie und EndoProthetik am Zentrum verantwortlich. 
Sie sind spezialisiert auf dem Gebiet der endopro  
the tischen Versorgung von Hüft und Kniegelenken. 

In einem qualifizierten interdisziplinären Team von 
Ärzten, Physiotherapeuten, Pflegefachkräfte sowie 
 Sozialarbeitern wird gemeinsam mit Ihnen ein in 
di vi  du elles Behandlungs und Therapiekonzept er
arbeitet, damit Sie Ihre körperlichen Aktivitäten und 
damit Ihre  Lebensqualität wieder unbeschwert ge
nießen können. 

Das Vertrauen, das Sie mit Ihrer Wahl in unser Endo
ProthetikZentrum setzen, ist uns Aufgabe und Ver
pflichtung zugleich. Das gesamte interdisziplinäre 
Team wird Sie jederzeit mit Sachverstand, Rat und 
Tat begleiten und Ihnen den Aufenthalt in unserem 
EndoProthetikZentrum so angenehm wie möglich 
 gestalten. 

Zögern Sie nicht, sich mit Ihren individuellen Fragen, 
 Sorgen und Anliegen an uns zu wenden. 

Ihr
Dr. med. Andreas Sandhaus

Endoprothetik 

Bei den Hüft- und Knieendoprothesen werden für die Pa-
tienten jeweils individuelle Prothesen – abhängig vom Alter, 
Knochenqualität und Köpergewicht – eingesetzt. 

Alle verwendeten Implantate weisen die besten Langzeiter-
gebnisse vor. Bei geeigneten Befunden erfolgt die Implantation 
der Gelenke in modernen minimal invasiven Operationstech-
niken, bei denen der Hautschnitt und die Muskelschädigung 
so klein wie möglich gehalten werden. Dazu kommen erfor-
derliche Wechseloperationen in allen Schwierig keitsgraden. 

Ablauf im zertifizierten 
EndoProthetikZentrum Sögel 

Vorstellung in der Sprechstunde: 
Hier findet das gegenseitige Kennenlernen statt. Wir gehen 
auf Ihre Beschwerden und Anliegen ein, stellen eine Diagnose 
und erstellen einen individuellen Behandlungsplan.

Präoperative Planung: 
Im Laufe der weiteren Planung erfolgt die Anfertigung maß-
stabsgetreuer Röntgen-Mess aufnahmen und Festlegung der 
individuell auf Sie zugeschnittene Operationsmethode. Zudem 
werden Sie ausführlich über die Operation und die Narkose 
aufgeklärt.

Operation: 
Die Operation erfolgt persönlich oder in Assistenz durch einen 
unserer Hauptoperateure. 

Mobilisation: 
In der Regel dürfen Sie sich schon nach kurzer Zeit 
 be wegen und erhalten bis zu Ihrer Entlassung ein statio-
näres Training mit Bewegungsübungen und Muskelaufbau 
zur För derung der Gehfähigkeit.

Aufenthalt: 
In der Regel werden Sie nach 5 bis 8 Tagen aus dem 
 Hospital entlassen und beginnen mit  einer Anschlussheil-
behandlung. Diese erfolgt in speziellen  Reha- Kliniken. 

Nachsorge: 
Sie werden durch Ihren behandelnden, niedergelas senen 
Orthopäden / Chirurgen nach der OP betreut. Nach einem 
Jahr findet im EPZ eine Nachuntersu chung statt. 

Kooperationspartner 

Starke Partner und ein interdisziplinären Team bieten eine 
qualitativ hochwertige Versorgung. 

Zertifizierte Qualität 

Das EndoProthetikZentrum Sögel ist seit 2014 ununter-
brochen zertifiziert. Die hohen Quali tätsanforderungen 
der zuständigen Fachgesell schaften – der Deutschen 
 Gesellschaft für Orthopä die und Orthopädische Chirur-
gie sowie der Deut schen Gesellschaft für Orthopädie und 
Unfall chirur gie – werden erfüllt.


